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[HosicHUTEIBbHASA 3aIUCKA.

CoBpeMeHHOE OOIIECTBO TMPEIBSABISIET BCce Oo0Jiee BBICOKHE TpPeOOBaHUS K
yesoBeKy. OHaKo B MocieAHee BpeMsi 0003HAUYMIACh TEHJAEHIUS K YBEJIMYEHUIO
KOJMYECTBa JeTed, HMEIOUIUX CJIOKHOCTU OMOJIOTMYECKOTO M COLHUAIBHOIO
XapakTepa. JTO ydyaluecss ¢ 0coObIMU 00pa3oBaTelbHBIMU HyXAaMu. [losTomy
BOCIIUTaHUE, OOyYEHHE M PaA3BUTHE JAETEH C OrpaHMYEHHBIMU BO3MOXHOCTSIMHU
3JI0pPOBbSI SIBIIETCS B HACTOSIIIEE BpeMsl BaXKHEHIIEH COMaIbHO- MeIarorniyeckon
poOIEeMOM.

Hetn ¢ OB3 Oonee 0e33alUTHBI B OKPYXKAIOLIEM MHUpPE, YEM HX HOPMAIBHO
pa3BHUBAIOLIMECS  CBEPCTHUKM; OHHM  IUIOXO  CIOCOOHBI ~ CaMOCTOSITENILHO
aHAIM3UPOBATH CBOM MOCTYIKH, HAXOJIUTh BBIXO U3 KOH(MIUKTHBIX CUTYaIUH.
CoBpemeHHasi mejarormueckasl Hayka paccMaTpuBaeT HMCKYCCTBO KakK OJHO U3
BEIyIIMX 00pa30BaTENbHBIX BO3JAEHCTBUN Ha (HOPMHUpPOBAHUE JIMYHOCTH pEeOCHKa,
€ro  MHpPOBO33pEHUs, MAyXOBHOro mnoteHnuana. OHO wumeer  OoOJbIIOE
BOCIHUTATENIbHOE M MO3HAaBATEbHOE 3HAYCHHE JJISl YeIOBEKa, TaK KakK IMO3BOJIIET
€My 3HAYUTEIBHO PACIIMPUTH CBOW >KU3HEHHBIM OIBIT, YIOBIETBOPSATH CBOH
pacTyle HHTEPEChl K OKpY’KalIIeMy MHPY M COLMyMy, (opMupyer ero
TYyXOBHBIM MUp. B acTeTnyeckoM BOCIIUTAHUM JIMYHOCTH UCKYCCTBY MPUHAIIICHKUT
POJIb TJIaBHOTO (haKkTOpa.

Oco0oe MecTo cpelu APYyrux 3aHUMAET UCKYcCTBO TeaTpa. OHO COCpPeI0TOUNBAET
B €MHOE LIEJ0€ CPEICTBA BBIPA3UTEIBHOCTH Pa3HBIX HCKYCCTB (MY3bIKH, TaHIIa,
KUBOTHUCH, CKYIbITYpbl). U3BeCTHO, YTO (HOPMHUPOBAHUIO LIETTOCTHON TBOPUYECKOM
JMYHOCTH B HAHMOOJIBLICH CTENEHN CITIOCOOCTBYET CUHTE3 UCKYCCTB, YTO MO3BOJISET
paccMaTtpuBaTh ~ TeaTpajbHYIO0  JI€ATENbHOCTh  peOeHka Kak  HauOoJjee
IpUPOIOCO00Pa3HYI0 U IIEIOCTHYI0 CHUCTEMY COLMAIBHOTO U AICTETUYECKOTO

00pa3oBaHUs U BOCTIMTAHUS.



UrpoBble TeatpanbHble TEXHOJIOTHH, aKTUBHO MPOHMKAIOLIUE B 00pa30BaTEIbHBIMI
IIPOLIECC, - MOLIHBIN IBUTrATElb, KOTOPBIA MOXKET CIABUHYTH TBOPUYECKUM IIPOLIECC B
y4eOHBbIX 3aBefieHUsX. B 3ToM BbIpaxkaercd MNOTPEOHOCTh BPEMEHU: HAUTH
KOMIUIEKCHBIM,  JOCTaTOYHO  YHUBEPCAJIBHBIM, YYMUTBHIBAIOLIMNA  HOBEHIIHE
pa3pabOTKX M OCHOBAHHBIM HAa €CTECTBEHHBIX MPUPOIHBIX KaueCcTBAaX YEIOBEKa,
MIyTh BCECTOPOHHETO TAPMOHUYHOIO Pa3BUTHUS, 00yUYE€HHUSI, BOCIIUTAHUS IUYHOCTH.
B xoppekimoHHoi paboTe ¢ A1eTbMH, UMEIOIUMH OTKJIOHEHHUS B Pa3BUTUHU, TAKXKE
HEO0OXOIMM KOMILIEKCHBIN MOJX0] K 00YYEHUIO U BOCIIUTAHUIO. J{JIsl Ipeo1oneHus
OTKJIOHEHUW B Pa3BUTUM YYAIIUXCS CO CIELHAIbHBIMU HYXXJaMU B OOYYEHUHU U
BOCIMTaHUM HEOOX0JMMa CHCTeMa TNeJarormyeckux MW ICHUXOJOTHUYECKHX
MEPOIPUATUH, KIIOTPYKEHUE)» JETEU B TBOPUYECKYIO ESITEIBHOCTD.

bosbiyro posib B aKTMBHA3ALMU MBILUIEHUS U [IO3HABATEJIBHOIO UHTEpPECA UTPAKOT
3aHATHS B TEATPAIBHBIX KPYXKKaX, T€ATPAIbHbBIX CTYAUAX.

JlaHHBIN BUJ EATENBHOCTH MPOOYXIaeT (paHTa3uI0 U BOOOPAKEHUE, YUUT JeTel
COUYYBCTBHIO M COIEPEKMNBAHNIO, CIIOCOOCTBYET OBJIAJICHUIO HaBbIKaMH OOIIEHUS U
KOJUIEKTUBHOT'O TBOPYECTBA.

[Ipobnema 0Opa3oBaHMs U BOCIMTAHUS IIKOJIBHUKOB CPEJCTBAMH TE€ATPAIbHOTO
HCKYCCTBa aKTyaJlbHa Il 0OLIe00pa30BaTEeNbHBIX U KOPPEKIMOHHBIX IIKOJ. Ee
HEJOCTATOYHOE OCBEIICHUE B COLMAIBHOM, IICUXOJIOrO-NIEJAarOru4ecKon u
METOJMYECKOH IUTEepaType, MO3BOJSAIOT HAM pacCMaTpUBaTh B pab0Te KPYKKOBYIO
TEaTPAIBHYIO0 AEATEIIBHOCTh YYallluXCsd B IIKOJE HE TOJBKO TPAaJUIMOHHO, KaK
CaMOCTOSITEIIbHBIN pa3fen XyIO)KECTBEHHOIO BOCHHUTAHMA JETEHM, HO M Kak
JNEUCTBEHHOE  CHUHTETHYECKOE  CpPEACTBO  Pa3BUTHS UX  TBOPYECKHX U
KOMMYHUKAaTHBHBIX ~ CIOCOOHOCTE. Bwmecte ¢ TemM MHOTHE  BOIPOCHI
BO3MOKHOCTEW TEaTPaJIbHOU AEATEIBHOCTH B COLUAIBHO-KYJBTYPHOM Pa3BUTUHU
y4daluxcsi He pa3paboTaHbl, YTO U ONPEIETNIO BEIOOD L€ HAaIEH TPOrpaMMBbl.
OaHuM W3 BOIUIOUIEHMH KOMIUIEKCHOTO ITOAXO0/a, Ha MOM B3IJISJ, SBIAETCA
pa3paboTKa MpOrpaMMmbl, HaNpaBJICHHOW HAa pa3BUTUE TBOPYECKUX U
WHIUBUAYAIBHBIX CIOCOOHOCTEM ywaluxcs, peaju3yeMas B YacTHOCTH Ha

3aHATHAX B TEATPAIBHOM CTYIAUH.



AKTYaJIbHOCTb TIPOTPaMMbl  3aKJllO4YaeTcss B TOM, UYTO OHA HampaBiieHa Ha
BBIBJICHUE BO3MOXKHOCTEH TeaTpaJbHOM MACATEIIBHOCTU JE€TEH B COLMAJIBHO-
KYJIbTYPHOM Pa3BUTUHU JIMYHOCTH. YUYACTHUE B ILIKOJbHOM TEATPAIBHOU CTYIUU
CO371a€T YCIOBUSA JUISl PACKPBITUS BHYTPEHHUX KauyeCTB JMYHOCTH U €€
caMmopeanu3anuu, GOPMUPOBAHUSL COJIEPKATEIBLHOTO OOIIEHUS MO MOBOAY 00IIeH
NEATeNIbHOCTH, YMEHHUS B3aUMOJCHCTBOBaTH B KOJUIGKTHUBE, IS pa3BUTHUS
XYJI0’KECTBEHHOTO TBOPYECTBA, ICTETUUYECKOT'O0 BKYCa U CTPEMJICHUS] K OCBOCHUIO
HOBOTO OTIBITA.

JlanHasi mporpamMma BKJIIOYAaeT B ce€0sl B KOMIUIEKCE 3aHATHUSI MO AKTEPCKOMY
MacTepCTBY U OCHOBAM CIIEHMYECKOW TIpaMOThl, PUTMOIUIACTUKE, 3aHATUS TIO
OCHOBaM CIICHHMYECKOU peur, PEreTUIIMOHHO - TOCTAHOBOYHBIE PAOOTHI U T.J.
OrpoMHBIN TOJOXKHUTEIBHBIA OMBIT OTCUYECTBEHHOW TeaTpajibHON TIeJarorukH,
TeaTpalbHBIX JIEATENICH PYCCKON JpamMaTHYeCKOM IIKOJIbI «TeaTpa MepeKuBaHUs»,
HakorieHHbId CB. T'unmumyc, H.M. T'opuakoBbiM, IL.M. EpmoseiM, H.A.
3aBanckum, b.E. 3axaBoit, M.O. KueGens, FO. Kpenke, B.M. Hemuposuuem -
HNanuenko, C. B. O6pasmoBeiv, H. M. Can, K.C. Cranucnasckum, [.A.
ToecTtoHoroBeiM, B.O. TomopkoBbiM, M.C. IllenkunsiM, A.M. Ddpocom u
JIPYTUMH, A0Ka3biBaeT 3(PPEKTUBHOCTDh 3aHITHA TeaTpalbHOWU AESITEIBHOCTHIO C
HEU3MEHHO TMOJIOKUTEIbHBIM pE3yJIbTATOM Ha BCEX BO3PACTHBIX MEPHOJAX
YEJIOBEYECKOM JKM3HU. Bompochl TeaTpajibHOM JEATEIbHOCTH OCBEIICHBI W B
paborax negaroroB B.M. bykarosa, 1.A. I'enepanoBoii, A.FO. I'onuapyka, A.IL
Epmogoii, 1.JI. Jlrobunckoro, FO.U. Pyounoii, E.K. Uyxman u ap.

[Tpu pa3paboTke mporpaMMmbl T€ATPATbHON CTYJIUU MBI UCXOAWIN U3 TMIOTE3bI O
TOM, 4YTO OpraHHu3alys 3aHATHH B CTYyJAHH C HCIOJIB30BAHHUEM KOMILIEKCHOTO
noaxoaa OyJaeT cnocoOCTBOBATh aKTyalM3allMd TBOPYECKOTO MOTEHIMAaNa AECTEH,
KOPPEKIIMU WX TMMO3HABATEIBHOU C(epbl, paclIMpeHNI0 aKTUBHOTO W TACCHBHOTO
pEYEBOro CI0Bapsi, pa3BUTHI0 KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB, COBEPIIIEHCTBOBAHUIO
MeJKOM U oO0Ie MOTOpUKH, (POPMHUPOBAHUIO MO3UTHUBHOM S - KOHLEMIINH,
OTKPBITHIO JIJISl YYAIIUXCs, UMEIOIIUX OTKJIOHEHUSI B YMCTBEHHOM M (hPU3UUYECKOM

Pa3BHUTHH, HOBBIX IICPCIICKTUB COOHNAIN3allU U T.1.



Heab: BocUTaHWE U Pa3BUTHUE TMMOHUMAIOUIETO, TEATPAIBHOTO 3pUTENS U
y4acTHUKA CIICKTaKJICH, 00J1a1aF0IIETO XYJ10KECTBEHHBIM BKYCOM,
HEO0OXOAUMBIMH 3HAHHUSIMH, COOCTBEHHBEIM MHEHHEM.

3apaun:

- IO3HAKOMHUTH C T€aTPOM KaK BHUIOM UCKYCCTBA;

-4yepe3 UTPOBbIC U TPEHUHTOBBIE YIPAXKHEHUSI TTOMOYb M30aBUTHCS OT W3JIMIITHUX
IICUXOJOTHYECKHUX 3a)KUMOB 1 KOMITJIEKCOB;

-yepe3  ynpakHeHuss U3 objsacTh  aKTEPCKOTO  MacTepcTBA  HAYYUTh
KOHIICHTPUPOBATh BHUMAHHE, YIPABISITH (DaHTa3UEH;

-J1aTh MOHATHE O TEXHUKE CIIEHBI, 00 0(OPMIICHUH CIIEHbI, 0 HOPMaXx MOBEJCHUS Ha
CIIEHE U B 3pUTEIILHOM 3ajie, 00 3TIO/IE, O CIICHAPHH;

-yepe3 paboTy B (opMe TBOPUECKON MAaCTEPCKON W TBOPYECKOU JiabopaTopuu
pa3BUBATh JIOTUYECKOE MBINLICHUE, CIIOCOOHOCTh BBICTPAWBAHUIO COOBITUHHOIO
psna, CHOCOOHOCTH ONPENENATh MOpajb, OCHOBHYIO MBICIb M CBEpX3aJady
IIPOU3BEJICHHS, CIIOCOOHOCTh MOMEHTAJIBHOM peakIiuu Ha IMpejlaracMbie
00CTOSITENNLCTBA;

-yepe3  IMOCTAaHOBOYHYIK  pabOTy  pa3BUTh  YYBCTBO  OTBETCTBEHHOCTH,
KOMMYHHMKA0€IbHOCTb, TUCIUIUTMHUPOBAHHOCTh, OPTAaHU3aTOPCKHUE CIIOCOOHOCTH,
yMEHHE TIPETNOJHECTH U OOOCHOBAaTh CBOK MBICb, XYJIOKECTBEHHBIH BKYC,

TPYI0TI00HEe, aKTUBHOCTD.

Tun nporpaMmMbl — KOMILIEKCHAS.

3aHATUSA B TeaTpalbHOW CTYyAMHM BEAYTCS IO MOporpamMme, BKIIOYaroUled NATh
pasienos:

I Pazoen «OcHosbl cyeHuueckou peyuy» OOBEIUHSIET WUIPbl M YNPaAKHEHWUS,
HalpaBJICHHBIC Ha pa3BUTHE JbIXaHWS W CBOOOJBI PEUEBOTO ammapara,
MPaBUJIBHOW apTUKYJSALNHU, YETKON AUKIUM, JIOTUKUA pedu u opdosnuu. B paznen
BKJIIOYEHBI UTPHI CO CJIOBOM, Pa3BUBAIOIIME CBS3HYIO OOpa3Hyl peyb, YMEHHUE

COYMHATH HEOOIBIIINE PACCKa3bl U CKa3KU, MOAOUPATH IPOCTEUIIINE PUPMBI.



II Pazoen «Pummonnacmuxay BKIIOYAeT B ce0s KOMILIEKCHbIE PUTMHUYECKHE,
My3bIKaJIbHBIC, TIJIACTUYECKUE WUIPhl U YNPAKHEHHs, MPU3BAHHBIE 00ECIEYUTH
pa3BUTHE JIBUTATEIIBbHBIX CIIOCOOHOCTEM pebeHka, IJIACTUYECKOU
BBIPA3UTEIIBHOCTH TEJIOJABWKEHUN U CHU3UTH TIOCJICICTBUS YUEOHOU HATPy3KH.

IIl Pazoen «Axmepckoe macmepcmeo U OCHO8bl CYEHUUECKOU 2paMOmbly
npeaycMaTpuBaeT HE CTOJIBKO MpHOOpeTeHue peOeHKOM MpodheCcCHOHATBHBIX
HABBIKOB, CKOJIBKO Pa3BUTHUE €r0 UI'POBOrO MOBEJAECHHUS, ICTETUUYECKOrO YYBCTBA,
yMEHHUs OOIIAThCS CO CBEPCTHUKAMHM W B3POCIBIMH B Pa3TUYHBIX >KU3HEHHBIX
CUTYyalUSIX.

1V Pazoen «llocmanosouno-penemuyuonnvie pabomoly. B 3TOM paznene
ydamumcst OyAyT JIaHbl 3HAHUS M YMEHHUS 0 TTOCTAaHOBKE TEaTPaJIbHOTO JEeHCTBUS,
BBICTPAUBAHUIO MHM3AHCIEH MPU TMOCTAHOBKE TBOPUYECKUX HOMEPOB, BIAJACHUIO
MPOCTPAHCTBOM CIICHBI. YUalllMeCs OBJAJICIOT YMEHUSIMU «BUIETb U CIBIIIATHY
napTHepa 1O IUIOMIAJKE M YBEPEHHO YYBCTBOBaTh Ce€0S B CIEHHYECKOM
npoctpancTBe. MM naercs BO3MOKHOCTBH MPOSIBUTH CBOKO HMHAMBUIAYAIbHOCTH W
HEOPJUHAPHOCTh, CHSTh HEKOTOPHIE KOMIUIEKCHI, TOYYBCTBOBaTh ceOsi Oosee
PACcKOBaHHO.

V Pazoen «Konyepmnas oeamenvHocmby BKIIOYAECT B ce€0s MOJATOTOBKY U IOKa3
HOMEPOB Ha OOIIEIIKOJIBHBIX MEPOTIPHUITHSIX.

OcHoBHBIEC (DYHKITMH 3TOTO pas3jena:

- CO3JAa€T YCJOBHUS JJIsi CAMOBOCIIPHUSTHS, CAMOPEATU3alU U CaMOYTBEPKICHUS
pebeHka;

- YCTaHABJIMBAET NTO3UTUBHBIC B3aMMOOTHOIICHHS peOeHKA C OKPYKAIOIIUMH;

- Pa3BHBAET IMOLMOHATBHYIO chepy pebeHka, HOpMUPYET XyA0KECTBEHHBIN BKYC.
KonneprHast AeTeNbHOCTD ABISETCS OCHOBHOM M KOHEUYHOUW (hOpMOM TBOpUECKOM
CaMOpeaJIN3alii y4alerocs. BpICTyIuleHHsT Ha CIEHE ITO3BOJISIIOT KaXIOMY
peOCHKY TMEepeXUTh YYBCTBO PATOCTH OT JOCTUTHYTOTO YCIeXa W TPU3HAHUS

3pUTEIICH.



Yacel 3ansatuii no pasnenam «IlocTaHOBOYHO-PENETUIIMOHHBIE pPadOTh» U
«KoH1epTHast AESITENbHOCTE» OynyT BBICTPaUBATHCA B COOTBETCTBUU C IUIAHOM
OOLIEHIKOJIBHBIX MEPOIPUSITHIA.

[Iporpamma npeaycMaTpuBaeT UCIOJIb30BaHUE (GPOHTATBHON, MHAUBUIYATLHON U
rpynnoBoii ¢opm padorhl ywamuxcsa. PpoHranpHas (opma mpennonaraer
ojlayy y4eOHOro Marepuaina BCEMY KOJUJIEKTHBY YYEHHMKOB. B xoje rpynmoBoit
paboThl ydaluMCs TPEIOCTaBISETCS BO3MOXKHOCTh CAMOCTOSITEIBHO MOCTPOUTH
CBOIO [IEATEIBHOCTh HAa OCHOBE IMPHUHIMUIIA B3aUMO3aMEHSIEMOCTH, OILLYTUTh
IIOMOLb CO CTOPOHBI APYT APYra, y4eCTh BO3MOKHOCTH Ka)XJ0r0 Ha KOHKPETHOM
JTaIle AeATEIbHOCTH.

B cBsi3u ¢ ocobeHHbIMH 00pa30BaTEIbHBIMU U BOCITUTATEIbHBIMUA TTOTPEOHOCTAMHU
HIKOJIBHUKOB PEKOMEHAYETCS MPOBOAUTH IPYNIIOBYIO pabOTy MyTeM CO3JaHUs Map
Wi noAarpynm (¢ ydetoM WX Bo3pacta). HWuauBuayanbHas — ¢dopma
peaycMaTpUBaeT CaMOCTOSATENIbHYIO paboTy oOydaromuxcs. B nocnennem ciyuae
[IPEANOJIAracTCsd OKa3aHWe INEeJarornyeckKor IMOAACPKKUM IIKOJIBHUKY, 4YTO
MO3BOJISIET, HE YMEHbIas €ro aKTUBHOCTHU, COJIEHCTBOBATH BBIPAOOTKE HABBIKOB
CaMOCTOSITETIbLHONU PaOOTBHI.

B mpomecce oOydeHuss mnpemycMarpuBaroTcs crheayione ¢GopMbl  yIeOHBIX
3aHATUN: TUIOBOE 3aHATHE (BKIKOYAeT B ce0s 3HAKOMCTBO C TEOPETUUYECKUMHU
OCHOBAaMHU, a TaKXXE€ KOMIUIEKCHI YIIPAKHEHUN U UI'P I YCBOCHUS U 3aKpEIICHUS
TEOPETUYECKOTO MaTepHuaja), TBOPYECKOE 3aHATHE (3TIOABl, MHUHHUATIOPHI,
IIAHTOMHUMBI, TMOCTPOCHHE MH3aHCLUEHbl W T.1.), IPAKTUYECKOE 3aHATHE IOJ
PYKOBOJACTBOM II€farora II0 3aKpeIUICHUIO IOJIYYEHHBIX Ha 3aHATHUAX HaBBIKOB
(HanmpuMep, apTUKYJSILMOHHAs TMMHACTHUKA U T.J.), IPOCMOTP BUAEOMATEPUAJIOB,
INBUIaTelIbHAsl WTAHICBAJIbHAA PA3MHUHKH, CIOKETHO-UIPOBBIE U KOHKYPCHBIE
[IPOrPaMMBI, T€ATPAJILHBIC IOCTAHOBKH.

IIpouecc 00yyeHus MpeaycMaTpuBaEeT CIEYOIUE BHIAbI KOHTPOJISA:

- BBOJIHBIU (IIPOBOJUTCSA Mepe] HayaaoM padoThl, MPeJHA3HAYEH ISl 3aKPETUICHUS

3HaHUM, YMEHUW U HABBIKOB 10 MPOUICHHBIM TEMaM );



- TEKyIIHMI (TPOBOJUTCA B XOJ€ y4EOHOTO 3aHATHUS, MO3BOJIAET 3aKPENUTh 3HAHUS
0 U3yYEHHOU Teme);

- pyOexHbI (IPOBOAUTCS TIOCHE 3aBEPUICHUS HM3YUYEHHsI KaKIOro paszena
MIPOrpaMMBbl);

- UTOTOBBIN (MPOBOJUTCS TOCIIE 3aBEPIICHUS BCEH yUeOHON MPOTpaMMBl).

JIist 3aKpensieHrs NOJyYEeHHbIX 3HAHWM, YMEHUI U HaBBIKOB MPEAYCMOTPEH MOKa3
TeaTpaJbHbIX MOCTAHOBOK Ha OOMICHIKOJBHBIX MEpPONPUATHSIX, MOCIEe KOTOPOTO
OPOBOAMUTCS KOJUICKTUBHBIA aHaIU3 YYEHUYECKHUX pPaboOT, B XOJ€ KOTOPOro
OTMEUaloTCsl HanboJiee yJauHble CLICHUYECKHE PEIICHUsI, OPUTHHAIbHBIE MOXObI
K UCIIOJIHEHUIO HOMEPOB, Pa30MPatOTCsl TUITMYHBIE OLIUOKH.

KoHTponb Tak ke MOXET OCYIIECTBISATHCS B Takod (opme, Kak KOHTPOJIbHOE

3daHATHUC, YUIACTUC B 06HI€IHKOJIBHBIX MCPOIIpUATUAX.

Y4eOHO-TeMaTHYECKHM I TUIAH Pa00ThI TeaTPAJIbHON CTYIUM.

VY4eOHO-TeMaTHUeCKUH TUIaH 3aHSATUM( TPyIINa MIIAIIETO IIKOJIBHOTO BO3pPAcTa).

Ne HammenoBanue pasgenoB wu | OGmee W3 HHUX, B TOM YHCIIE Jata
TEM KOJIMYECCTBO TeOpeTI/I‘{eCKI/IX HpaKTI/I‘IeCKI/IX
JacoB 3aHATHI 3aHATHI
1. | BBogHoe 3aHsATHE 1 1 2.09
2. | OcHOBHI crieHnyeckoii | 1 1 9.09
peun
2.1 | BBoxHoe 3ausTHe 1 1 16.09
2.2 | Kynbrypa peun 1 1 23.09
2.3 | JIpIxaHue u ToJ10¢ 1 1 30.09
2.4 | Jlukmus 1 1 7.10
3. | Akrepckoe 1 1 14.10
MacCTEPCTBO U OCHOBBI
CILIEHUYECKOH
IPaMOTHI
3.1 | BBoaHoe 3aHsATHE 1 1 21.10
3.2 | [IpakTuueckoe 2 2 28.10
3HAKOMCTBO co 1111
CLIEHUYECKUM




JICMCTBUEM B
YIIPKHEHUAX, HUTPax
M 3TIOAAX
4. | PutMmoruiacTuka 1 1 18.11
4.1 | BBogHoe 3ansaTue 1 1 25.11
4.2 | Putmuka 1 1 2.12
4.3 | Ilmactuka 1 1 9.12
4.4 | TannesanbHas az0yka | 1 1 16.12
5. | PeneTuinoHHo- -115 15 23.12
IIOCTAaHOBOYHBIE 27.01
paboThI 3.02
17.02
3.03
10.03
17.03
24.03
31.03
7.04
14.04
21.04
29.04
12.05
19.05
6. | Konmnepraas 5 5 23.12
NEeSITEILHOCTD 30.12
24.02
10.03
5.05
7. | UToroBoe 3aHsTHE 1 1 26.05
Hroro 36 5 31 36

|. Maaamumii IKoJbHBIN BO3pAacT.

Tema 1. BBoaHoe 3aHsATHE.

3HaAKOMCTBO ¢ yYaCTHHKAMH KpykKa. becena o 3amadax u 0COOCHHOCTSIX 3aHATHN
B TeaTpajbHOM CTyauu. KpaTkue CBEIEHUS O TeaTpaIbHOM HCKYCCTBE.
OOmiecTBEHHOE Ha3HAYGHHWE TeaTpa. TeaTp JApamMaTHYeCKWM, TeaTp KYyKOJ,

MY3bIKQJIBHBIN TEATP.




3HAKOMCTBO C JIE€TbMH Npejaraercs npoBOoAUTh B (hopMe coOeceoBaHUS U UIp-
3HaKOMCTB («CHEXHBIN KOM», «YTaai, yeil roJI0CoK» U T.11.).

Tema 2. OCHOBBI ClICHHUYECKOH peYH.

2.1. Ilpenmer «CueHnyeckass peuby .

3agaunm mpeaMeTa «CLIEHWYECKas peuby. XYI0KECTBEHHOE CIOBO B CHUCTEME
paboTHI HAJl CLICHUYECKON PeUblo.

2.2. KynbsTypa peun.

becena o BexxauBoCTH.

[IpakTryeckoe 3aHsATHE: YPOK-TIPAKTUKYM IO H3y4aeMoil Teme (KOMILIEKC HWIp,
yIpaKHEHUN ).

2.3. JIpIxaHHE 1 TOJIoC.

2.3.1. Tlonsatue «napixanuey». Kpartkue cBemeHuss o0 aHaToOMUU U (U3UOJIOTHHU
pedeBoro  ammapara.  OcoOeHHOCTH  (DM3UOJOTHYECKOTO M PEUYECBOTO
(boHAIIMOHHOTO) JBIXaHHUS.

[IpakTrueckue 3aHATUS — IbIXaTeNbHAs THMHACTHKA:

1) Komrieke ynpaxHeHu# Ha pacciabiieHue U peryisiuio asixanus («Betepoky,
«OnyBaHUMK», «HUCTBI HOCUK» U T.1.).

2) Kommiekc ympakHEHHMH M WTp Ha pa3BUTHE (HU3MOJIOTHUYECKOTO JbIXaHUS
(«ITpusiTHbIM 3amax», «LIBeTb» U T.11.).

3) Komrmuekc napIxaTelnbHBIX YHNPAXHEHHH JieXa C ABWKEHUSIMHU TYJIOBHILA H
KoHeuHocTer («Pb1okn», «OCBMUHOD U T.1.).

4) Kowmruiekc ympaxHEHHM € MOJAAyBaHHEM JIeTKuxX mpeamMeroB («CrnyBaHue
oymarun», «llogmyBanue BaTHBIX mapukoB», «llogayBanme OyMa>KHBIX
CaMOJICTUKOBY U T.1I.).

5) Kommuieke ynpaxHeHU ¢ HalyBaHHEM PE3UHOBBIX UTPYIIEK.

6) Komrmekc ympaxHeHHH, pa3BUBAIOMIMX aKTUBHOCTh (POHAIIMOHHOTO JBIXaHUS
(«ITsu1ECOCHIM, «ormy, «B necy», «Hacocb», «llunpmukny, «BexnuBbeii
MTOKJIOH» U T.]I.)

2.3.2. llonsatue «rosoc». ['onoc kak BaxkHeummi annapart akrepa. [leBueckas u

peucBasd ImoCTaHOBKaA roJjoca. HGpEBpLIBHaH CBA3b I'0JIOCA U AbIXaHU.



[IpakTuyeckue 3aHATUS — FOJIOCOBask pa3MHUHKA!

1) Kommuiekc ymnpakHeHH Ha OCBOOOXJAEHHE MBIIIL TOJOCOBOTO U PEYEBOTO
anmnapata («B necy», «He pa3Oyau mensens» u T.1.).

2) Kommeke ynpaxHeHuil Ha monymsiuio ronoca («Kto tak kpuuut?», «Kto
ymen?y», «Marazuny, «Ctony, «baromku-6awo» u T.1.).

3) Kommneke ynpaxHeHuid Ha 3BykomnojapaxaHue («CurHansl mamuny, «l'onoca
KUBOTHBIX» H T.II.).

4) Komruiekc ynpaKHEHUHM Ha HU3MEHEHHE CHJIbl TojJoca B 3aBUCHMOCTU OT
ynapenus («ba-pa-6an» u T.11.).

5) Kommieke ynmpakHeHU Ha TUIaBHBIN MIEPEX0/] U3 TPYAHOTO PETUCTPA B CPEIHUM
u oOpaTtHo («Ox0», «lImenu» u T.11.).

2.4. Jlukuusi.

JIuKIust Kak CPeJICTBO BBIPA3UTEIBLHOCTU PeUH. 3HAYCHUE NHMKIIUU JJIsI YTEIOB U
YYaCTHUKOB  XYIOKECTBEHHOW  camonesTenbHOocTH.  Hepoctatku — peun
(opranuueckne u HeopraHudeckue). [lyTu ycTpaHeHHS HEOPraHHMYECKHX
HEJOCTaTKOB pEYHU.

[IpakTHyeckue 3aHATHS:

1. Kommekc ympakHEHUH Ha YKpEIJICHHE MBI pTa U a3bika. [logrotoBka k
pabore Haj 3Bykamu peun («Kak doipkaer exuk?», «Kauaem kykiy?», «CoMuk» u
T.J.).

2. ApTUKYISITMOHHAA THMHACTHKA:

1) Kowmmnekc wurp, CcrnocoOCTBYIONIUX pPa3BUTHIO TMPABUIBHOTO M YETKOTO
MPOU3HOIIEHUS 3BYKOB («HyaecHbI MeloUYek», «Yraaai, KTo B TJOMUKE JKUBET?»,
«9x0», «KTo mo3Ban?» u T.1.).

2) OcBoeHME YETKOCTHM M SICHOCTH IPOM3HOIICHUS Ha MaTepuajie IMOTEHEK C
TPYJIHONPOU3HOCUMBIMM COYETaHHUSIMU 3BYKOB («Kak Ha Hamem Ha Jyry»,
«IIpuBsky s ko3nmukay, «Cumut 3aiika», «Copoka-06emobokay, «Manpuuk C
MaJbYUK» U T.1.).

Tema 3. AKTepcKOe MAaCTEPCTBO M OCHOBBI CLIECHHYECKOI TPaMOTBI.

3.1. BBogHOE 3ausaTue .



becena o mpenmere 3aHATUH, €T0 LENAX U 3a1a4ax.

3.2. ITlpakTH4yeckOoe 3HAKOMCTBO CO CLIEHUYECKHM JACHCTBHEM B YIPAKHECHUSX,
urpax, 3TIo/1ax.

1. KoMIuiekc mpoCTeHIIUX Urp U yNPaKHEHUH, MOMOTAIONIUX COCPEOTOUUTHh U
OpraHU30BaTh AKTUBHOE, 3aMHTEPECOBAHHOE OTHOIICHHUE K OOBEKTaM BHUMAaHUS
(ympaxxuenusi «10 crtynenei», «Haiinu Bemib», «IKCHEPTHI-KPUMUHAIUCTB» U
T.J.).

2. KoMmIuiekc urp U ynpakHeHUMH, MOKa3bIBAIOIIUX HEOOXOIUMOCTh MOTMHHOCTH
U IICJICHANPABICHHOCTH  JIGUCTBUHW B  MpeajiaraeMblX  OOCTOSITEILCTBAX
(«IIpucnymaiics k 3Bykam Ha ymiule...», «Paccmorpu npeamer...», «Ilocmotpu B
OKHO...» U T.J.).

3. Komrekce yrpaxxHeHU Ha TPAKTUUECKOE 3HAKOMCTBO C JICHCTBUEM B YCIIOBUSX
BBIMBICJIA:

3.1. NleiictBue ¢ pealbHBIMU TMpPEIMETAMU B BBIMBIIUICHHBIX OOCTOSITEIHCTBAX
(HampuMep, JETH PACCaXKUBAIOTCA MOJYKPYTOM, PYKOBOAMTENb Mpejaraer UM
nepenaBarb IpPyr IpYry MsYUK, MEHSIS YCJIOBUS BBIMBICIA — €CJIM Obl MSYUK OBLI
HOBBIM, LICHHBIHU, TSXKEJIBIN, TPSI3HBIA U T.J1.)

3.2 JleiictBue ¢ BooOpakaembiMu mpenmeramu («Mrpa B cHexkun», «Cobupanue
saroay, «Jlopis 6abouek» u T.1.).

[TonoOHbIC ynpaxxHEHUST W ATIOJBI MOJIE3HO MPOBOAUTH C BKIIOYCHHEM dJIEMEHTA
urpel. Hampumep, omna rpynma BhIMONHSIET 3TION (0€3 cloOB ¢ BOOOpa)kaeMbIM
MPEIMETOM), OCTaJIbHBIE pebsiTa JOHKHBI yraiath, 4TO B HEM TMPOUCXOIUT, a
TaK)K€ OTMETHUTh, HACKOJIbKO MPaBANBO, JOTUYHO JAEHCTBOBAIN YYaCTHUKH 3T/ C
BOOOpakaeMbIMH TIpEIMETaMH. B 3THX MENsAX TakKe MOXKHO HCIIOIBh30BaTh H
mapasl.

3.3. ympaxHEHHs MO Pa3BUTHIO OOpa3HBIX MPEACTABICHUN (ONMHCATh 3HAKOMBIM
nens3ax, BCTpeuy, BHJS BHYTPEHHHM B30pOM TO, O YEM pacCKa3bIBaclllb;
MpUAyMaTh HEOOJBIION paccka3 Ha MPEHJIOKEHHYIO TeMY U paccKaszaTh €ro Tak,

Kak €CJIM ObI ThI OBLJT YYaCTHUKOM OIHUCHIBAEMOTO COOBITHS H T.J1.)



3.4. ynpaxkHeHUs W JTIOJbI, Pa3BUBAIOIINE CIOCOOHOCTH >KMUBO W HWHTYUTHBHO
OTBEYaTh HAa W3MEHEHHUS YCIOBUU BbIMbICIA (Cel Ha OYropok, a 3TO OKazajics
MypaBeHUK; OMa3JbIBal0 B WIKOJIY M OOHApy»XuBal, 4YTO B MOpTdesie HeT
JTHEBHUKA U T.1.).

4. IlpakTUyecKoe 3HAKOMCTBO C JIEMEHTAaMH OOIIEHUS ¥ B3aUMOICHCTBUSA

4.1. I'pynnoBsie UTPbI, YIIPAXKHEHUS U 3TIOJbI HA MPOCTEUIIINE BU LI OOIIeHHS 0e3
CJIOB (HampuMep, YYacCTHHK KPY>KKa JIeJaeT HENpPOU3BOJILHOE ABUKEHUE, 3aTEM
cTapaercs MpUAAThb €My TO WJIM MHOE CMBICIIOBOE 3HAUYEHHE: HarHyJcs, YTOOBI
MOJHATH TETPAJIN; IPYrod YUaACTHUK CTapaeTcs yrajaTh CMBICI U 1I€JIb ABUKEHUSI,
CAEJIAaHHOTO TMEPBBIM M COOTBETCTBEHHO NPHUCOEAUHSETCS K HeMy JUIs
POJIOJIKEHUSI COBMECTHOTO JACHCTBUS U T.1I.).

4.2. CroxkeTHble ATIOABI HAa OOIIeHHe Oe3 CJOB (Hampumep, OTPSIHBIN BOXKATHIM
CJIEIUT 3a COOJIIOIGHHMEM THUXOTO 4Yaca, a ABYM pedsiTaM HEeMpeMEeHHO HaJ0 HAlTH
croco0, 4TOOBI YCHIMMUTh €r0 OJIUTETLHOCTD U KYJIU3HYTh» U T.]1.).

4.3. JlutepaTypHble CIOKETHl ¢ MUHUMAJIBHBIM HCIIOJIb30BAaHUEM CIIOBA B IIEJIAX
BO3/ICHCTBUS Ha MapTHEpa — YAUBUTH, MOMPOCHUTH, MPUKa3aTh U T.A. (ATIOABI IO
cka3kaM, pacckazaM A. bapto, C. Muxankosa, H. HocoBa u jp., onpapasiBatomime

H€O6XOI[I/IMOCTI> ﬂeﬁCTBHﬂ C MUHUMAJIBHBIM HUCITOJIB30BaHUEM CJ'IOB).

Tema 4. Purmonniacruxka.

4.1. Ilpeamet «PuT™MonIacTuKa .

becena ¢ gerpMu 0 meAX M 3a7adax 3aHATHM [0 PUTMOIUIACTHKE, O MPAaBHIIAX
MOBEACHUS Ha YPOKE, 0 (popMe OJIeKIbI IS 3aHATHH.

4.2. Putmuka.

[TonaTue «putmuka». E€ 3HaueHHE B BOCIUTAHUM AKTEPCKOW JTUYHOCTU. PUTM M
TEMI JBWKCHUS KaK BbIPA3UTEIbHBIE CPEACTBA B UCKYCCTBE.

[IpakTrueckue 3aHATUA:

1. Kommuiekce ynpaxHEeHU, pa3BUBAOIINX YyBCTBO PUTMA:

1) oTcTykuBaHue, MPOXIONBIBAHUE 33JJaHHOTO PUTMA

2) xoap0a ¢ XJIONKaMH B pa3iIMuHOM pUTME (C MEepexo oM Ha Oer)



3) xonp0a MoJ1 My3bIKY (C YCKOPEHUEM, 3aMEIJICHUEM )

4) moCcTpOEHUE U NMEPEX0/i B KOJIOHHY, IIEPEHTY, KPYT

5) OPBDKKYU MO MY3bIKY MO/ CKaKalIKy

6) 6pocanue, noa0pacbIBaHKE, JOBJIS Ms4a WK 00pyya.

2. Kommieke ynpaKHeHM Ha COYETaHHE PUTMA MY3BIKM C PUTMOM JBHXKCHHUUI
(«Becenbriit noxauk», «llyctpeie HOXKNY, «IIsTOUKA - HOCOUEK» U T.1.).

3. KoMmIuiekc ynpakHEeHUH U UTp, pa3BUBAIOIIUX OBICTPOTY U TOUYHOCTH PEAKIIUU
(«I"onka msueity, «Komiku - meimkny, «CoBytikay, «Ilycroe MecTo» u T.1.).

4.3. IInactuka .

[Tonatue «mnactuka». [lnacThka Kak BBIPA3UTENIBHOE CPEACTBO B TE€ATPAIHLHOM
UCKyccTBe. BocnuTanue niacTUYHOCTH.

[IpakTryeckue yrnpakxHeHHUS:

1. Kommuekc oOmiepa3BUBAONIMX YIPAKHEHUN (IBMKCHUS DPYyKaMH, HOTaMH,
TYJIOBUIIEM, TOJIOBOM; KOMOMHUPOBAHHBIEC YNPAXKHEHUS; OCTOBbIE YIMPaKHEHHUS;
NPBIKKOBBIE YIPAXKHEHHS] ¢ Pa3HOOOpa3HBIMU JBIXKCHHUSIMU Pa3IMYHBIX YacTeu
Tena u T.1.).

2. Kommekc ynpaxHEHUH Ha OpPUEHTHPOBKY B MPOCTPAHCTBE C 3JIEMEHTAMU
mactuku («Betep», «BeTpsHas MenbHULIaY, «3MED» U T.1.).

3. Kommekc ympakHeHM Ha HampssKeHHE M pacciablieHWe MBI KWBOTA,
CIIMHBI, Ha BBINIPAMIICHHE MMO3BOHOYHHMKA («OHdeneBa Oamus», «TonCThi H
TOHKHUIY», «Koliel beccMepTHBIN » U T.1.).

4. llopBuxkubie urpsl («Tpernit nuimHM», «KocMoHaBTY, «3alika B OrOpozie » U
T.J.).

5. IInactuueckue »sTionbl («Ilpyxuna», «I'Bozauku», «Mroika ¢ HHUTKONY,
«bymMaxHbIi 3MeH » U T.11.).

6. Kommeke ynpaxHenuid Ha paBHoBecue («ams», «CMelHbie HOXXKU» U T.10.).
7. Kommiekc ynpakHEHUH Ha pa3BUTHUE KOOpJAWHALMMU ABUXKEHUU («CmeniHbie
pyukm», «Ycneiti-ka!» u T.1.).

8. Kommiekc ynpaxHEHUMNW JUIsI KUCTEM PyK, 3amsCTHM, NpEaIUICUHril

(«'yTTanepueBslii MaIb4uK », «lapHups» U T.1.).



4.4. TanueBanbHas a30yka .

[lonsTue «ranew». 3HaUyeHUE TaHIA B TeaTpaJbHOM HCKyccTBe. [lepBoHauanbHbIe
cBelieHUus: 00  OCOOCHHOCTSAX  TaHLUEBAJIbHBIX  HaIpaBieHUH  (3aHATHE
PEKOMEHYeTCsl MPOBOIUTDH C UCIIOIB30BAHUEM BHIEOMATEPHAIIOB).

IIpakTrueckue 3aHATUA:

1. Kommuieke ynpakHeHMM «Ha cepenuHe» (yOpakHEeHMs sl PYK, TOJOBBI H
KOpITyca, MPBDKKKU Ha 2-X HOTaX, MPBDKKHU C MEPEMEHOMN HOT, MPBIKKHU C 2-X HOT Ha
OJIHY U T.J.)

2. Kommiekc ymnpaxHEHUHM C TOJCKOKaMHU, NPUTONAMH, TaJlONoM, IIaramu
«MOJBKW» U T.1I.

3. Komruieke mpoCThIX ABMXKEHHMM MO MY3bIKY (TaHIIEBAJIbHBIE M JIBUTATEIbHBIC
Pa3MHHKH).

4. Kommuekc yhnpaxHEHUH C ABWKEHUSMU MOAPAXKATEIBHOTO XapakTepa
(«3BepuHas AUCKOTEKa» U T.1I.).

5. ITlonBuxHbIE WIPbl, BKJIIOYAIOIIME MPOCTbIE TAHLEBAJIbHBIE JBUKCHMS

(«Jlebenunoe o3epor», «Mope BoiHyeTcsa», «KoTsTa - mensara » u T.1.).

Tema 5. PeneTHIIMOHHO — MOCTAHOBOYHBbIE PA0OTHI.

Homep xak enunHuma m00oro TBopueckoro wmepomnpusitua. Kiaccudukanus
HOMEPOB, CTPYKTypa HoMepa. OCHOBHBIE 3Tarbl padOTHI HAJL HOMEPOM.
[IpakTrueckue 3aHATUA:

1. IlpenBapurenbHbIid pa3oop HoMepa. OOMEH BICYATICHUSIMU.

2. Pacnipenenenue posen.

3. PabGoune peneruruu.

4. TapannenpHast pabota Hax opOpMIICHHEM: TTOATOTOBKA HEOOXOAMUMBIX JI€TaJeH,
JNEKOpalMi, pEKBU3NUTA, KOCTIOMOB U T.J.

5. Penmetmumm ¢ petansMu JeKOpanuid, pPEKBU3UTOM. PasButne y neren
MPEJICTABICHAS] O  BBIPA3UTEIBHOM 3HAYEHHM  OTACIBHBIX KOMIIOHEHTOB

CUEHHUYECKOTr0 ACHCTBUS (JieKopaluil, KOCTIOMa, MY3bIKH ).



6. [lpourpeiBaHre HOMEpa IEIUKOM C BKJIIOYEHHEM TOTOBOTO O(OpPMIICHUS U
My3bIkH. OKOHYaTeNbHAas pPAacCTAaHOBKA CMBICIOBBIX AaKIICHTOB B Pa3BUTHHU
ACHCTBUA W 3aKpeIUICHHE MOCIEAOBATEIbHON JIMHUU TIOBEICHUS TEPCOHAKEH.
BhisiBiIeHHE HEMOUETOB M TOCHJIBHOE WX YCTpaHEHHWE TMyTeM MOBTOPHBIX
peNeTULUN.

7. Iloka3z HOMepa Ha OOIIEIIKOJILHOM MEPOTIPUSITHH.

8. OOcyxkIeHHe BBICTYIUICHHS C aKTHBOM KpYy)KKa, OOMEH BIICUATICHHUSIMH,

O6CY)KIICHI/IC JOCTOMHCTB M HCAOCTATKOB.

Taxxe 3TOT pa3zeNn BKIIOYACT MOATOTOBKY U PETICTHIIMH HOMEPOB K
OOIIEIITKOJIBHBIM MEPOTIPUSTHSIM.

Tema 6. KoHuepTHast 1eITeJIbHOCTb.

[TpakTHueckue 3aHATHS.

[Tocne mepBoro roma 3aHATHH B KPYXKKE ydalluecs BMECTE€ C PYKOBOJUTEIEM
JIOJDKHBI TOATOTOBUTh W TIOKa3aTh B HOMEpa — IUIACTHYECKUN ITIOA C
NpeaIMETOM H JpaMaTHYeCKyl0 MHHHUATIOPY (MHCIEHHUPOBKY)- IO BBEIOODY
mejarora.

Tema 7. UTorosoe 3ansitue.

3akmrounTeNbHas Oecena ¢ pazdopoM paboThl Kakaoro ydactHuka. [lepcrektruBa

PaboTHI KpYXKKa Ha CJICAYIOIMHUN yu4eOHBIH TO/I.



Y4eoHO-TeMaTHYeCKHii TUIaH (CPEeIHUI MIKOJBHBIN BO3pacT 5, 6 Kiacc).

Ne HaumenoBanmne Oo6miee W3 HUX, B TOM YHCIIE I[aTa
PasacioB U TEM KOJIUYECTBO
TeOpeTH‘IeCKI/IX HpaKTI/ILIeCKI/IX
qacoB o ~
3aHATUAU 3aHATHUAU
1. | BBoaHoe 3ausaTue 1 1
2. | OCHOBBI CIIEHUYECKOUI 1 1
peun
2.1 | Kynbrypa peun 1 1
2.2 | JlpixaHue u rojioc 1 1
2.3 | ukumst 1 1
2.4 | Opdosnus 1 1
2.5 | Pabora Hajg TekcToM 1 1
3. | Akrepckoe mactepctBo | 1 1
Y OCHOBBI CLIECHUUYECKON
I'PaMOTBI
3.1 | HaGmaromarenpHOCTD 1 1
3.2 | Cuennueckoe neiicteue | 1 1
3.3 | Cuennueckoe BHuManue | 1 1
4, | Putmomiactuka 1 1
4.1 | Putmuka 1 1
4.2 | Inactuka 1 1
4.3 | TanueBanbHas a30yka 1 1
5. | PenmeTniuioHHoO - 14 14
MIOCTAaHOBOYHBIE PAOOTHI
5.1 | OcHOBHBIE dTaIbI 1 1
paboTHI HAJT
TeaTpaIbHbIM
JICUCTBUEM
6. | KonmeprHas 5 5
EATEITLHOCTD
7. | Utorosoe 3ansatue 1 1
Hroro 36 6 30 36




Il. Cpennee 3BeHo.

Tema 1. BBoaHoe 3ansiTue.

O3HaKOMJIEHHE YYalllUXCs C 3aJjadaMi Ha JTaHHbIA y4eOHBIH roI.

Tema 2. OCHOBBI CHEHHUYECKOM pevH.

2.1. Kynprypa peun .

becena o kynbType oOiieHus.

[IpakTrueckoe 3aHATHE: YPOK — IPAKTUKYM IO U3y4aeMOU TEME.

2.2. JIpIxaHHE U TOJI0C .

[IpakTuueckue 3aHATHS:

1. Komrmuiekc ympaxHeHMM Ha pacciiabieHue u peryisanuio jasixanus («Tpu
Kkpyray, «[1a1b Touex», «[Hapuku», « BubpaiimoHHbIN Maccax» u T.1.).

2. Komruiekc ApIxaTeabHbIX (PU3NYECKUX YNPaKHEHUN C UCIOJIb30BAHUEM roJIoca
(«Huctum HocornoTky», «Konokony, «Jlumonsy, «Konogeny u 1.4.).

3. Kommiekc ynpaxHeHud Ha moayisinuio rojoca («Cromy, «baromku-6aro» u
T.J.).

4. KoMmmekc ympaXKHEHHH Ha MBIIIEYHYIO PENaKCalui0 W KOOPAWHALUIO
nBuxeHul («Yautka», «YepBsuok», «Jlomoukay, «Heuétka» u T.1.).

5. I'010COBOM TPEHUHT.

6. [IponeBanune KyniaeTOB U3BECTHBIX IETCKUX MECEH.

2.3. Jlukius .

[IpakTrueckue 3aHATHS - APTUKYJISIIIUOHHAS THMHACTHKA':

1. Kommiekc ympakHeHuid Ha oTpaboTky aukmuu («B necy», «Komapukmy,
«MonOoTKU» U T.1.).

2. Kommieke ynpaKHEHHI Ha OCBOEHUE YETKOCTH MU SICHOCTH IPOU3HOLIEHUS Ha
MaTrepuaje CKOPOrOBOPOK € TPYIHONPOU3ZHOCUMBIMU COUETAHUSIMHU 3BYKOB.

2.4. Opdoomnus.

2.4.1. Conepxxanue moHsATHS «opdosmus». bykBa u 3Byk. Peub mucbmeHHas u
YCTHaA.

[IpakTrueckue 3aHATUA:

Kowmmneke ympakHeHH Ha pa3BUTHE CIOCOOHOCTEW Yy3HaBaTh W pa3Iuyvarh
pedeBbie 3BYKH («Becenble KOJMOKOIBUMKHNY, «3aiiku-OapabaHmukny», «Hahmm
UTPYLIKY» U T.1.).

2.4.2. I'macHbI€ U COTJIACHBIE 3BYKH.

[IpakTrueckue 3aHATUA:

Komrmekc ynpaxHeHHil Ha JJIMTEIBbHOE W IIABHOE NPOU3HOLICHHUE TIIACHBIX H
corjacHbIX 3BYKOB («IlapoBo3», « AykaHbe» U T.1.).

Kommniekc  ympaxkHeHuii Ha  3ByKomojpaxaHue («Ycramu — MIaJeHLay,
«IIbixTenkuy, «Xyk u 0abouka» u T.1.).

2.5. PaboTta Ha/1 TEKCTOM .

2.5.1. Temnoput™m peun, COOTHOILIEHHE (pa3 W YacTed MO TEMIy Kak OJHO M3
CPEACTB BBIPAXKEHUSI COOTHOIIEHHUS TJIABHOT'O U BTOPOCTEIIEHHOTO B YTEHUH.
[IpakTrueckue 3aHATUA:



1) Kommeke ympaxHeHuil mo Jyioromeandeckoil putmuke. IIpousHomenue dpas
MOJ1 MIPBIKKH, XJIONKH U T.[.

2) IlogBukHBIE UTPHI, conpoBoXkaaeMble peubto («lloryngem-nourpaem», «A Mbl
IPOMKO XJIONAEM ...» U T.11.).

2.5.2. Jlornueckue yaapenus. OrmnpeneneHue JOTHUYECKUX YAAPEHUM MO
CMBICIIOBOMY NPU3HAKY.

IIpakTrueckue 3aHATUA:

1) Kommiekc urp Ha BbIIENEHHWE B CTUXaxX JIOTMUECKUX yaapeHuil («Becenble
TOPHUCTBD» U T.11.).

2) KonieKTuBHOE MPOUYTEHUE TEKCTa C Pa3IMYHBIMU MEPECTPOCHUSAMH Ha CIICHE, a
TaK)Ke€ C UCIOJIb30BAaHMEM TMMHACTUUYECKUX YIPAKHEHUIA.

2.5.3. BeIpa3uTenbHOE YTEHNE YETBEPOCTUILIHN.

IIpakTueckoe 3anstue — «CnoBapHbiii KBH».

Tema 3. AkTepckoe MacCTEpPCTBO U OCHOBBI CIIEHUYECKOM IPaMOTHI.

3.1. HabmromaTeabHOCTh KaK BaXKHEHIINEN MIPU3HAK CIIECHUYECKOTO JESHCTBUS .
[TpakTrdeckue 3aHATHS:

1. Kommiekc yhnpaXHEHHH Ha pa3BUTHE HAOIIOAATEIBHOCTH (HAIpUMeED,
HaOMIOJIeHHe 3a W3MEHCHHSIMU B TIPUPOJE; TMPUBICUEHUE BHUMAHUA K
XapaKTEePHBIM MPU3HAKAM, OTIUYAIONIUM OJIHO SIBJICHHE TMPUPOJIBI OT JIPYroro u T
1.).

2. Kommiekc urp Ha pa3BuTHe HaOmtomatenbHOCTH («12 mamodexy, «lIpsTku»,
«Bce k cBouM (naxkam» u T.1.).

3. Kommiekc urp Ha nogpaxkanue («B 6onpHuLIe», «B Marasune» u T.1.).

Takke MOKHO UCIIOJIb30BaTh B 3TOM Pa3/ejie TBOPUECKUE UT'PHI:

1) 6b1TOBBIC HTpHI («B cembroy», «B roctu» u T.1.)

2) Urpbl Ha CIOKETHI U3 KU3HHU JeTel («B neTckuii caay, «B mKkomxy» U T.1.)

3) urpsl ¢ nMpodheCCUOHAIBHBIMU CIOKETaMH (B MIO(EepoB, MOKAPHUKOB, BpadyeH H
T.J.)

4) urpbl Ha TEPOUKO-POMAHTUYECKHUE CIOXKETHI (B JIETYUKOB, KOCMOHABTOB U T.I.)
5) CIOKETHBIE WTPBI, CBS3aHHBIC C MPOCMOTPOM KHHO(DHIBMOB U TeJemnepenad, ¢
YTEHUEM CKa30K M pacCKa30B.

3.2. CueHnueckoe AeiCTBUE.

Cuenuyeckoe JEHCTBHE KaK TJIABHOE BBIPA3UTEIBHOE CPEICTBO AaKTEPCKOIO
uckycctBa. IIpemmaraempie 00CTOSATEIBCTBA KAaK COBOKYIMHOCTH YCIOBUH, B
KOTOPBIX POUCXOJUT CLICHUYECKOE JEHUCTBUE.

[IpakTrueckue 3aHATUA:

1. TIpocTeiiue 3TIO/IBI HA CLIEHUYECKOE JecTBUE (OTKPBIBAIO JIBEPh M3 Kilacca B
KOpPUIO0p, MOTOMY UTO ... U T.]I.).

2. boinee ClOXHBIE ATIOJIbI HA TEMBI, IPEAJIOKEHHBIE PYKOBOJIUTEIIEM:

1) rpynnoBsie 3110161 («B Oubnuoteke», «B uupkey, «Ha nuckorexe» u T.1.)

2) 3TIOJIBI HAa TEMBI CKa30K («/IBeHaamaTh MecseBy», «30TyIIKa» 1 T.]1.)

3) srioasl Ha Tembl OaceH U. KpsimoBa («Ctpeko3a u mypaseit», «BopoHa u
JYCHIa» U T.1.)



4) mapHble W WHAUBUAYAJIbHbIE 3TIOABI (HANpUMEp, MalbUMK IOCKOJIB3HYJCH,
ynaj, ymu0 HOTY, HaJi0 TOMOYb TOBapHILY U T.1I.)

5) 3TroAbl Ha B3aUMOBBIpYUKY («bopbba 3a Mssu», «BoJik BO pBY» U T.1I.)

3.3. CueHnyeckoe BHUMAHHE.

Buumanue. Buapsl BHUMaHUSL — MPOU3BOJIBHOE, HENPOU3BOJIbHOE. OOBEKTHI
BHUMAaHMSI — BHEUIHUE M BHYTpeHHUE. OCOOEHHOCTH BHUMAaHUS, HEOOXOIUMBbIE
IIPU UI'PE Ha CIICHE.

IIpakTrueckue 3aHATUA:

1. Kommuiekc ynpakHEHHH Ha pa3BUTHE IPOU3BOJBLHOIO BHEIIHETO BHUMAaHUS
(HanpuMep, OCMOTPETh MPEMET, OTMETUTD €r0 OCOOEHHOCTH U MOJIPOOHO OMUCATH
UX MO MaMsTH; HA OUIYIb C 3aKPBITHIMU TJIa3aMU PaCCOPTUPOBATH MOHETHI; Y3HATh
10 3amaxy Beulb U T.1.).

2. KoMmmieke ympakHEeHU Ha pa3BUTHE MPOU3BOJILHOIO BHYTPEHHETO BHUMAaHUS
(HanpuMep, BCIIOMHUTD OIYIIEHHE BKYyCa MOPOKEHOI'0; BCIIOMHUTD 3aIlax COCHBI;
IIPOU3BECTH B yM€ KaKOe-I100 HECIOKHOE BBIYUCICHUE U T.11.).

3. Kommnekc urp Ha BHMMaHue («KTo mepBbeIii?», «UTo meraer?», «3asm 06e3
HOpKWY, «JleTaromuii Menouex» u T.1.).

4. KoMIuIeKC 3TIOZ0B Ha CIIEHUYECKOE€ BHUMAHUE (S BHUMATEIbHO BAEBAIO0 HUTKY B
UTOJIKY — CHauaja HACTOSIIYI0, MOTOM BOOOpakaeMmylo; s BHHUMATEIbHO HIIY
KaKyl-Inbo Bellb — CHauyaja Ha caMoM Jelie, MOTOM «O0yaTo Obl mpsiTai»; i B
TEMHOTE IPOOUPaIOCh MEXY CTYJIbSIMH U T.1.)

Tema 4. Purmonnacruxka.

4.1. Putmuka.

[IpakTHyeckue 3aHATHS:

4.1.1. CoBepuIEHCTBOBAaHME HABBIKOB BBIIIOJIHEHUSI KOMILUIEKCA YIPAKHEHUH,
Pa3BUBAIOLIMX YYBCTBO PUTMA!

1) orcTykuBaHue, NPOXJIONBIBAHUE 3aJaHHOTO PUTMA

2) xoap0a ¢ XJIOMKaMH B pa3IMYHOM PUTME (C IepexoIoM Ha Oer)

3) xonpba o1 My3bIKY (C YCKOPEHHEM, 3aMeIJICHHEM )

4) mocTpoeHue U NMEePexo/i B KOJIOHHY, IIEPEHTY, KPYT

5) OPBDKKU MO MY3bIKY IO/ CKaKalIKy

6) 6pocanue, mogOpackIBaHKE, JOBIIS Ms4a WIH 00pyda.

4.1.2. PurmMudeckas TrHMHACTHKA:

1. Komrmekce yrpaxHEHU ¢ MEPEMEHHBIM IIarOM B CTOPOHBI

2. IIppKKH HA OAHOM WJIM JIBYX HOTaX C XJIOMKAMHU B Pa3HOM PUTME

3. Kommneke ynpaxHeHui ¢ npeaMeTamu (TMHMHAcTUYECKas ajaka, o0pyd u T.1.)
4. ber nox My3bIKy

5. KoMIuieke yrpaxHEeHU € pa3jInyHbIMUA BUJIAMU CHHKOIT

6. Komrmuiekc My3bikanbHBIX UTP («My3bIKambHBIN Ms9», «BommeOHas mamkay,
«Becenas nynouka» u T.11.)

7. Kommekc moaBukHBIX Urp moj My3blky («Copoka - Oenoboka», «JleHp u
HOYb», «XUTPBII KOT» U T.1.)

8. Kommekc ynpaxxHeHwil Ha mocTtpoeHue W nepectpoeHue («Kop3uHoukay,
«lemouka» u T.1.)



9. KoMIuieke pUTMHUYECKHX YIIPAXKHEHUIN ¢ My3bIKaJIbHBIM 33/IaHUEM - MlepeJada B
JIBUKEHUU XapakTepa My3biku, putMma («I[loroga», «Bpemena roga» u T.1.)

4.2. Ilnactuka.

42.1. Tloustne «akpoOaTuka». Ke 3HadeHme B (OPMHPOBAHHM aKTEPCKOIl
JUYHOCTH.

IIpakTrueckue 3aHATUA:

1. CoBepliieHCTBOBaHKE HABBIKOB BBIMOJIHEHUS KOMIUIEKCA YIPaKHEHU I

2. KoMmIieke mpocTbiX aKpoOATHUYECKUX YHPaKHEHHH (KYBBIPKH, «Oepe3kay Hu
T.J.).

4.2.2. [lantomuma. JIprmkeHue u oopas.

[IpakTuueckue 3aHATHS:

1. Kommiekc wurp Ha pa3BUTHE [MAaHTOMHUMHUYECKHX HABBIKOB («3aMpuy,
«HenoasuxHbie GUryps», «3epkanoy», «Yrajaail 1 HOBTOPU» U T.J.)

2. Tlnactuyeckue 3TIONbI («AJeHBKHM 1BeTOUeK», «Bomopociny», «PoboTb» u
T.J.)

3. Kommuiekc ynpaxxHeHuit Ha paBHoBecue («Jlsarymika - Becenymika», «[lepenpasa
yepe3 pyuei», «Bpliie Horu» u T.4.)

4.3. TannesanbpHas a30yka .

Pycckue Haponnble TaHUbl W IUICKA. [lpocTeiiiine >IeMEHThl UCHOJHEHUS
PYCCKUX HapOJHBIX TaHIEB W IUISICOK (3aHATHE PEKOMEHIYETCS MPOBOJIUTH C
UCITOJIb30BAHUEM BHUJIEOMATEPHUAIIOB).

[IpakTHyeckue yrnpaxxHEHHUS:

1. CoBeplieHCTBOBaHME HABBIKOB BBIMOJHEHUS YOPAXXHEHUM sl Pa3BUTHUSA
TEXHUKH TaHLA.

2. KoMIuiekc ynpaxHeHH U 3JIEMEHTOB PYCCKUX HAPOIHBIX TAaHIEB:

2.1. JIeBOUKM — pyKH Ha IJIaThe, MAJIbUUKH — PYKH Ha TOs5ICE

2.2. Ilonynpucenanus

2.3. BeITAruBaHue HOTH BIIEPE]l, B CTOPOHY

2.4. IlogpéM Ha HOCOYKAX

2.5. IToBOpOTHI ¥ HAKJIOHBI TOJIOBBI

2.6. IToBOpOTHI U HAKJIOHBI KOpITyCca U T.1.

3. Pa3yunBaHME€ HECJIOXHBIX KOMIIO3MLIMOHHBIX PHUCYHKOB («/lnaronamm»,
«XOopoBOaA» U T.1.).

Tema 5. PeneTHIIHOHHO — MOCTAHOBOYHbIE PA0OTHI.

5.1. OcHOBHbIE 3Talbl PaOOTHI HAJ TEATPAIBHBIM JICHCTBUEM .

Oco0eHHOCTH TeaTpaibHBIX MMOCTaHOBOK. WMx Buasl u  kaHpbl. [lonsThe
«MU3aHCIEHa». MM3aHCIleHa KakK 4YacTh TeaTpalbHOTO JEHUCTBUS. Buabsl u
MIPUMEPBI MU3AHCIICH.

[IpakTrueckue 3aHATUA:

1. IlpenBaputenbHbI pa3dop mpousBeaeHUs AJisl TOCTaHOBKU. llepBoHauanbHOE
3HAKOMCTBO C TBOPYECTBOM aBTOpPAa MPOMU3BEICHUS, OINPEACICHUE >KaHpa
MIPOU3BEICHUS.

2. OnpeneneHue TIIaBHBIX COOBITUI MOCTAHOBKH.

3. PaboTa HaJ OTOEIBHBIMU JIIU304aMU U CLIEHAMMU.



4. PaboTa HaJ OTAEIbHBIMU KapTHHAMHU W MOCTAaHOBKOM B LIEJIOM C BKIIIOUEHHEM
BCEX KOMIIOHEHTOB T€AaTPAJIbHOTO IEUCTBUS. Y TOUHEHUE MU3AHCIIEH.

5. Beiyck ¥ 110Ka3 OCTaHOBKHU.

6. OOcyxneHHEe TOCTAHOBKM C AaKTUBOM KpYXKa, OOMEH BIEYATICHUSMH,
00CyX€HHE JOCTOMHCTB U HEJOCTATKOB.

Tema 6. KoHueprHast 1eIT€JIbHOCTb.
IIpakTrueckue 3aHATUA.

Tema 7. UTorosoe 3ausiTue.

3axmtounTenbHas Oecella pyKOBOJIUTENS C pa300poM paboThl KaKJOro y4yacTHUKA
kpyxkka. [lepcriekTrBa paboThl Ha CIAEAYIOMUNA yueOHBIHN roa.

TpeﬁoBaHnﬂ K YPOBHIO MIOATOTOBKH YIYallUuXCH



I[locne OKOHYAHHMS TEPBOrO Ioja 3aHATHU yyamuecsa MJIAAIICro IMKOJBHOI'O

BO3pacTa OOJKHBI

3HAMDb.

- MpaBWwia TIOBEACHUS TPU 3aHATUSAX JIIOOBIMM BUJAMH  TeaTpabHOM
NesITeIbHOCTH;

- IOHSITUE «TE€ATP», BUIbI TEATPOB;

- 3HaTh MpaBuUJa MOBEICHUS 3PUTENS, STUKET B TeaTpe 10, BO BPEMS U MOCIE
CIICKTaKJIS;

ymemby:

- BBIMIOJIHATh NPOCTENIINE YIIPAXKHEHUS IO AKTEPCKOMY MAaCTEpPCTRBY;

- BBITIOJIHATh Pa3MHUHKY, MOJTOTOBUTH CBOE TEJIO K paboTe IMOJ PyKOBOJCTBOM
rejarora;

- BBITIOJIHATH APTUKYJSAIMOHHYIO U JABIXaTeIbHYIO THMHACTUKY MOJI PYKOBOJCTBOM
nejarora.

HABBIKU:

- BBINOJIHATh YIPA)KHEHUS aKTEPCKOTO TPEHWHIra Ha BHHUMAaHHWE, MHaMsITh U
¢daHTa3uI0 B MPUCYTCTBUU IMOCTOPOHHETO YEJIOBEKA;

- IPEOJI0JIEBATh CTPax Mepe/ MyOIUYHBIM BHICTYIICHUEM.

Ilocyie OKOHYAHUS 3aHITHUI y4amuecsa CPpEAHCTO MTKOJIBbHOT'O BO3PACTa AJOJKHBI

3HAMb.



- IOHATHE «TaHEI», OCHOBHBIC TAHIIEBAIbHbBIC HAIIPABIICHHUS.
- POCTHIE DJIEMEHThI PYCCKUX HAPOHBIX TAHIIEB U IJISCOK.

ymemb:

- IEKJIaMUPOBATh CTUXWU;

- BBITIOJIHSATh OCHOBHBIC JIBXKCHUSI PYCCKUX HAPOJIHBIX TAHIICB;

- BBINOJHATH IUIACTUYECKHWE W AKTEPCKHE OTIOABI HAa TEMbI, MNPEIJI0KCHHbBIC
e 1aroroM;

- BBITIOJIHATH 0a30BbIC YIIPAXKHEHUS HA 0010 (PU3UYECKYIO TOATOTOBKY;

- TMPUMEHATH TIOJyYEHHbIC 3HAHWA U YMEHHUS TPU BBICTYIUICHUSIX Ha
OOIIIECTIKOJIbHBIX MEPOTIPUITUSAX U HA MEPOTIPUSATHUSIX BHE IIKOJIBI.

HABLIKU:

- BHUMATEJbHO, HE OTBJIEKAsCh pab0TaTh HA MPOTSHKEHUU BCETO BPEMEHHU 3aHSITH;
- BBITNIOJIHATh YIPAXKHEHUS aKTEPCKOTO TPEHHUHTa B MPUCYTCTBUM MOCTOPOHHETO

YCJIOBCKA.
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