


Название плана СИПР     

Параллель 3     

Предмет Домоводство     

Уход за 

жилищем и 

территорией       

  

Уход за 

жилищем и 

территорией     

    

Что изучает домоводство. 

Вводная беседа   

        

      

Ежедневная уборка. Сезонная уборка жилых помещений.  

Подготовка квартиры и дома к зиме и лету 

    Моя квартира   

        

      Виды уборки жилища (сухая, влажная) 

    

Один дома. Правила 

безопасности   

        

      Электробытовые приборы 

    

Расположение и назначение 

комнат   

        

      Мебель 

    Кухня   

        

      Аудиотехника, видеотехника. Средства связи 

    

Правила безопасности на 

кухне   

        



      Аудиотехника, видеотехника. Средства связи 

    

Чистота-залог здоровья. 

Правила уборки на кухне   

        

      Предметы интерьера 

    Моющие средства для кухни   

        

      Кухонная утварь 

    

Кухонные приборы: ложки и 

вилки   

        

      Правила техники безопасности при использовании бытовых электроприборов 

    

Правила мытья кухонных 

приборов   

        

      Мытьё полов 

    

Практическая работа. 

Мытье ложек и вилок   

        

      Мытьё столов и стульев 

    Кухонная мебель   

        

      Аудиотехника, видеотехника. Средства связи 

    Назначение кухонной мебели   

        

      Уборка санузла и ванной комнаты 

    Стол и стулья   

        

      Мебель 

    

Практическая работа. 

Мытье кухонного стола   



        

      Виды уборки жилища (сухая, влажная) 

    Экскурсия в кабинет СБО   

        

      Металл, его свойство. Предметы, изготовленные из металла 

Предметы быта       

  Предметы быта     

    

Электробытовые приборы на 

кухне   

        

      Электробытовые приборы 

    Газовая и электрическая плита   

        

      Предметы интерьера 

    

Техника безопасности при 

работе с плитой   

        

      Аудиотехника, видеотехника. Средства связи 

    Правила ухода за плитой   

        

      Предметы интерьера 

    Холодильник   

        

      Предметы интерьера 

    Назначение холодильника   

        

      Кухонная утварь 

    

Правила ухода за 

холодильником   

        



      Кухонная утварь 

    

Викторина 

«Моя кухня»   

        

      Виды уборки жилища (сухая, влажная) 

    Мы идём в магазин   

        

      Приобретение товаров в продовольственном магазине 

    Виды магазинов   

        

      Приобретение товаров в продовольственном магазине 

    Продуктовый магазин   

        

      Приобретение товаров в продовольственном магазине 

    Выбор продуктов   

        

      Приобретение товаров в продовольственном магазине 

    Сроки годности продуктов   

        

      Приобретение товаров в продовольственном магазине 

    Хлебобулочные изделия   

        

      Приобретение товаров в продовольственном магазине 

Одежда и обувь       

  Одежда и обувь     

    Уход за вещами   

        

      Уход за вещами 

    

Сюжетно-ролевая игра 

«Я стираю свои вещи»   



        

      Уход за вещами 

    

Сортировка белья перед 

стиркой   

        

      Уход за вещами 

    

Закладывание и вынимание 

белья из машины   

        

      Уход за вещами 

    

Сюжетно-ролевая игра 

«Я стираю свои вещи в 

стиральной машине»   

        

      Уход за вещами 

    

Беседа 

«Правила безопасности на 

летних каникулах»   

        

      Правила техники безопасности при использовании бытовых электроприборов 

 


